REGULAMIN IX BIEGU DLA DZIECI ,Biegam, bo lubie”

TERMIN I MIE]JSCE BIEGU DLA DZIECI :

24 maja 2026r. godz. 14:30
Boisko szkolne w Sadownem , ul. KoSciuszki 74, 07-140 Sadowne

CEL:

Popularyzacja biegéw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na
Swiezym powietrzu.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

ORGANIZATORZY :

Gminny Os$rodek Kultury w Sadownem

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gmina Sadowne

TRASA I DYSTANS

Trasa biegu-bieznia przy boisku szkolnym

Biegi rozegrane zostang w grupach dziewczat i chtopcéw na
dystansie 250 m w kategoriach wiekowych:

l.rocznik 2019-2017
II. rocznik 2016-2014
III rocznik 2013-2011

WARUNKI UCZESTNICTWA

e Rodzice (lub opiekunowie) biorg peina odpowiedzialno$¢ za dziecko
przed, w trakcie i po biegu.

e Rodzice (lub opiekunowie) zapoznaja sie z regulaminem biegu i dostarcza podpisana zgode na

bieg

e Zglaszajacy do biegu opiekunowie prawni o$wiadczaja, ze start dzieci
jest na ich wytaczng odpowiedzialnos$c i ze nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych do wziecia udziatu w biegu.

e  Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w
biurze zawodéw, co stanowi warunek dopuszczenia zawodnika do udziatu
w biegu.

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia przyjmowane beda w GOK Sadowne do 22.05.2025r.do godz.16.00 poprzez

wypetnienie zgody na uczestnictwo.
Po tym terminie zgtoszenia bedg mozliwe wylacznie w biurze zawodow w dniu imprezy
w godzinach 13.00 - 14.00. Biuro zawoddéw bedzie miescito sie przy hali sportowe;.

PROGRAM BIEGU
Planowany start biegu dzieci - godz. 14.30, biegi nastepuja kolejno po sobie w kategorii od
najmtodszej do najstarszej. Dekoracja zwyciezcdw odbedzie sie bezposrednio po zakonczonych

biegach.

KLASYFIKAC]JE I NAGRODY

W biegu dla dzieci prowadzona jest osobna klasyfikacja dla chtopcow
i dziewczat. W kazdym biegu nagradzane beda trzy pierwsze miejsca.
Dodatkowo kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.



POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator informuje, Ze nie sprzedaje i nie udostepnia osobom

i podmiotom trzecim danych osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

Organizator, zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania danych osobowych oraz zdje¢ w
celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na stronach internetowych organizatora.
Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepis6w, ktére maja zastosowanie
do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie biegu.

Organizator nie zapewnia Uczestnikom zawod6éw grupowego ubezpieczenia NNW.

Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze wiadomym jest dla niego iz organizator, wspo6torganizatorzy i
osoby z nimi wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, zdrowotne, rzeczowe i
majgtkowe, ktore wystapity przed, w trakcie i po zawodach.

Opiekun prawny o$wiadcza, Ze dziecko startuje na jego wtasng odpowiedzialno$¢ i whasne ryzyko.
Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, Ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng

i prawng za wszystkie wyrzadzone przez dziecko szkody innym uczestnikom zawoddw i osobom
trzecim.

Opiekun prawny dziecka oswiadcza, Ze wyrzeka sie prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego
od organizatora i wspotorganizatoréw w razie rozstrojéw lub uszkodzen ciata powstatych w zwigzku z
rozgrywanymi zawodami.

Opiekun prawny dziecka oswiadcza, iz przyjmuje do wiadomosci, Ze nalezy przestrzegac zarzadzen
stuzb porzadkowych i warunkéw regulaminu.

Opiekun prawny o$wiadcza, Ze stan zdrowia dziecka pozwala mu w pelni na bezpieczne uczestnictwo
w zawodach sportowych.

Opiekun prawny dziecka swoim podpisem ztozonym na oswiadczeniu zapewnia, Ze zapoznat sie ze
wszystkimi warunkami regulaminu imprezy, akceptuje je oraz wypetnit formularz zgtoszeniowy
zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Serdecznie zapraszamy
Organizatorzy



